
 CARACTERÍSTICAS DISTINTIVAS DA DIARREIA 
DO INTESTINO DELGADO E GROSSO

Avaliações nutricionais e clínicas

Fator Intestino delgado* Intestino grosso*

Fezes

Volume Normal a muito maior Normal a diminuído

Consistência Muito aquosa a semiformada  
(pontuação fecal típica 6 ou 7)

Semiformado, gelatinoso  
(pontuação fecal típica 4 ou 5)

Sangue Se presente, escuro ou preto, com aparência  
de piche 

Se presente, vermelho brilhante, com aparência 
de fresco

Muco Incomum Frequente

Cor Variável Normal

Gordura Pode estar presente  Ausente

Defecação

Tenesmo (esticamento) Ausente Presente

Urgência Normal a levemente aumentada Acentuadamente aumentada

Frequência Normal a aumentada Acentuadamente aumentada

Sinais relacionados

Vômito Pode estar presente Incomum

Flatulência Pode ocorrer Incomum

Apetite Normal, diminuído ou aumentado Normalmente normal

Perda de peso Comum Incomum

* Em alguns casos, o intestino delgado e o grosso são afetados, e os sinais clínicos variam.
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